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الرمان من فواكه المناطق الحارة وشبه الحارة. وهو شجرة قديمة قد تعمر حتى 50 سنة. 
تكاد تجمع الحضارات القديمة على أهمية الرمان وفوائده الطبية. الموطن الأصلي للرمان هو 
بلاد فارس وأواسط أسيا إلى شمال الهند وهو يزرع منذ قديم الزمن في بلاد حوض البحر 
المتوسط. وأهم مناطق زراعته في الوقت الحالي الهند » إيران ٠»‏ العراق ٠»‏ افغانستان . 
باكستان ٠‏ الصين » ماليزيا ء مصر ء السعودية . جنوب أوروبا وقد أدخله المستعمرون 
الأسبان إلى أمريكا الشمالية في القرن الثامن عشر حيث يزرع في كاليفورنيا وأريزونا. 

ويزرع بالمملكة العربية السعودية حوالي 1220 هكتار تتركز في مناطق القصيم 
وعسير والجوف والباحة ومكة. 


وفي اطار اهتمام وزارة البيئة والمياه والزراعة بالتوسع 0 زراعة المحاصيل الواعدة 
له الاستهلاك الماني بالتركيبة المحصولية للمملكة العربية السعودية. كان الاهتمام 


بالتوسع في ونشر زراعة الرمان كمحصول مرتفع القيمة الغذائية والتسويقية. 





القيمة الغذائية والاستخدامات 





القيمة الغذائية 

ثمار الرمان ذات قيمة غذائية عالية نظرا لاحتوائها على نسبة عالية من السكر بنسبة 16 
0 ومعظمها سكر أحادى. كما يحتوى عصير الحبات على حامض الستريك بنسبة 01 
وهو غني بالأملاح المعدنية مثل الحديد والبوتاسيوم والكالسيوم والمنجنيز والفوسفور 
وعلى نسبة عالية من الفيتامينات. 


1# استخدامات الرمان 


يؤكل طازجا أو يعصر الحب ويشرب العصير الذى يعد من المرطبات الجيدة كما يصنع من 
عصير الرمان الحامض دبس الرمان. تحتوى معظم اجزاء الشجرة على مادة التانين التى 
تستخدم فى دباغة الجلود. 

الوصف النباتي 
الرمان عبارة عن شجرة صغيرة متساقطة الأوراق وتتفرع بكثرة عند سطح الأرض. 
وتنتج عدد كبير من السرطانات التي تخرج على الجزء من الساق القريب من سطح 
الأرض وهي في الأغلب نموات غير مرغوبة تستهلك المخزون الغذائي للشجرة ويجب 
إزالتها في المراحل المبكرة من ظهورها. الأفرع تنمو بقوة مكونة أفرع كثيرة اسطوانية. 
والأوراق كاملة رمحيه. الأزهار كبيرة الحجم والكأس لحمي ملتحم السبلات لونه أحمر. 
وتحمل البراعم الزهرية جانبيا على خشب ناضج عمره سنة أو أكثر وتكون الأزهار عليه 
جالسة وقد تحمل على فريعات صغيرة حيث تكون الثمار جالسة وفي هذه الحالة يكون 
البرعم الزهري بسيط. يبدأ الإزهار في مارس ويمتد حتي شهر يونيو. ويوجد نوعين من 
الأزهار هي الأزهار العقيمة وهى تشكل 70 970 من الأزهار الكلية وهى صغيرة الحجم. أما 
الأزهار الخنثى فهي تمثل حوالي 30 97,0 من الأزهار الكلية وهى التى تعقد وتكون الثمار. 
وتوضح الصورة رقم (1) أجزاء شجرة الرمان. 


الوصف النباتي 
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صورة رقم 1: بعض أجزاء شجرة الرمان 





الوصف النباتي 





8 الأصناف 

1. الرمان الطائفي: 

ترجع التسمية إلى منطقة تركز زراعته بمدينة الطائف. وهو من الأصناف كبيرة الحجم 
والثمرة مستطيلة ومضلعة لونها أصفر فاتح أو أصفر مشوب بخضرة (صورة رقم 2). شكل 
الثمار غير جذاب. الحب كبير الحجم لونه قرمزي داكن. وتنتشر زراعته أيضا بمنطقة 
الباحة. 

2. هناك أصناف أخرى جيدة مثل الحجازي والمنفلوطي . كما توجد أصناف عالمية يمكن 


أن تثري مجموعة الأصناف بالمملكة مثل الوند رفول و إيفرسويت وإتش 116. 





صورة رقم 2: صنف الرمان الطائفي 


الاحتياجات البيتية 
6] الظروف الجوية: 
تجود زراعة الرمان في المناطق الحارة والمعتدلة حيث تتوفر الحرارة 
والجفاف. احتياجات الأشجار من البرودة للخروج من طور الراحة قليلة حوالي 
0 ساعة. تتحمل الأشجار درجات الحرارة المرتفعة حتى 45 درجة مئوية 
إلا أن الحرارة المرتفعة تصيب الثمار بلسعة الشمس (صورة 3). 


الاحتياحات البيثية 





وبشكل عام؛ الصيف البارد والجو الرطب غير ملائمان لزراعة الرمان حيث وجد ان صفات 
الثمار فى هذه المناطق تكون أقل جودة من حيث الطعم واللون بينما فى المناطق ذات 
الصيف الحار والجاف تكون الثمار أكبر حجما. وبصفة عامة تحتاج الأشجار لشتاء بارد 
نوعا ما وموسم نمو طويل تتوفر فيه كمية كبيرة من الحرارة والجفاف خاصة أثناء نضج 
الثمار. 





صورة رقم 3: إصابة ثمار الرمان بلسعة 
م ره 


8 التربة المناسبة 
تنجح زراعة الرمان في جميع أنواع الأراضي سواء كانت الطينية الثقيلة والصفراء 
والرملية. وتتحمل شجرة الرمان ملوحة التربة حتى 4000 جزء في المليون وتتحمل 
الجفاف . وتعتبر افضل أنواع الأراضي. التربة الصفراء الخفيفة جيدة الصرف. 
ويمكن القول بان مناطق القصيم وعسير والجوف والباحة ومكة هي مناطق مؤهلة للتوسع 
في زراعة الرمان 

العمليات والممارسات الزراعية 
للا التكاثر وإنتاج الشتلات 
يتكاثر الرمان بطرق مختلفة هي البذرة والعقل الخشبية ونصف الخشبية والترقيد 
والسرطاناتء إلا أن الطريقة المفضلة والشائعة عالميا هي الإكثار بالعقل الخشبية. 





العمليات والممارسات الزراعية 


ويتم الإكثار بالعقلة في الرمان كما يلي: 


.1 


تؤخذ العقل الخشبية من الخشب الناتج عن التقليم خلال ديسمبر ويناير من أفرع 
عمر سنة بطول 20 سم ولا يقل سمكها عن 1 سم. 

تربط كل 100 عقلة في ربطة واحدة وتخزن مقلوبة في خندق في أرض المشتل 
حتى بداية مارس. 

تزرع الشتلات على خطوط المشتل (عرضها 60 سم) على مسافة 25 سم بين 
العقلة والأخرى وتوالي بالري ونقاوة الحشائش. 

يمكن زراعة العقل في أكياس البولي إيثلين في مخلوط من البيت موس والرمل 
بنسبة 1:1 وهي أفضل من الزراعة في أرض المشتل والصورة رقم 4 توضح 
خطوات إكثار الرمان بالعقلة. 





1- تجهيز العقل 2- تخزين العقل لحين 3 تجهيز مخلوط الرمل والبيت موس 
بطول 20 سم موعد الزراعة كوسط للزراعة 


صورة رقم 4: خطوات إكثار الرمان بالعقلة 


العمليات والممارسات الزراعية 
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4- زراعة العقل في أواني الزراعة البلاستيكية 5- شتلة رمان ناتجة عن الإكثار بالعقلة 


تابع صورة رقم 4: خطوات إكثار الرمان بالعقلة 


إننشاء البستان 


8] إعداد وتجهيز التربة 


1. تزرع مصدات الرياح قبل زراعة الشتلات. 


1 تخطط الأرض بعد تحديد مسافة الزراعة المناسبة وهى 3 * 5 م أو 4 *5 م وذلك في 


الأراضي الرملية. 


3. تحرث الأرض وتسوى جيدا قبل الزراعة. وتحفر الجور بواسطة بريمة حفر الجور 
بأبعاد 80* 80* 80 سم على أن يخلط ناتج الحفر مع 5 كجم كمبوست+ 1 كجم سوبر 
فوسفات الكالسيوم ثم يضاف الكبريت الزراعي ويتم الري 3 مرات قبل الزراعة ثم 
تزرع الشتلات (صورة رقم 5). وأفضل موعد للزراعة يكون خلال الفترة من أواخر 
يناير حتى منتصف مارس وذلك قبل تفتح البراعم. 


العمليات والممارسات الزراعية 








حفر جور الزراعة بأبعاد 
0 80” 80 سم 





إضافة مخلوط الزراعة للجور زراعة الشتلات 


صورة رقم 5: خطوات زراعة الشتلات في البستان المستديم 





بات والممارسات الزراعية 





6 تربية الأشجار 


تربى شتلات الرمان إما ذات ساق واحدة (صورة رقم 6) أو ذات سوق متعددة ر(صورة 
رقم 7). 





العمليات والممارسات الزراعية 





1 التقليم 


1. يراعى عدم الإفراط في إزالة أو قرط الفريعات الصغيرة و أطراف الأفرع القديمة لأنها 
تحمل المحصول. 


2. في حالة ما إن كانت الأشجار كثيفة النمو يتم خف الأفرع الصغيرة وتقصير الأفرع 
الطويلة لتفتيح قلب الشجرة بينما يتم التقليم الشتوي خلال ديسمبر ويناير (صورة 8). 


3. يجري التقليم الصيفي من أبريل حتى يوليو ويقتصر على إزالة السرطانات (صورة 9). 


.عاق م 





1- شجرة الرمان قبل التقليم 2- خف بعض الأفرع الصغيرة 3- شجرة الرمان قبل التقليم 
الشتوي وتقصير الأفرع الطويلة الشتوي 


صورة رقم 8: التقليم الشتوي للرمان 


يات والممارسات الزراعية 








صورة رقم (9): التقليم الصيفي وإزالة السرطانات في الرمان 
التسميد 


برنامج التسميد الناجح يكون مبني على نتائج تحليل التربة والنبات وهو يختلف 
باختلاف عمر الأشجار ونوع التربة وقوة النمو والمحصول. غير أنه يمكن الاعتماد 
التوصيات السمادية الاسترشادية المبينة بجدول 1 وبناءا على عمر الأشجار. 


جدول رقم 1: برنامج استرشادي لتسميد الرمان 





سماد عضوي متحلل 0 15 20 
سوبر فوسفات كالسيوم 015 1 1 
سلفات نشادر 1 _ 3 
سلفات بوتاسيوم 0/25 05 1 


فات ماغنسيوم 025 05 1 





العمليات والممارسات الزراعية 





ويدار برنامج التسميد في الرمان كما يلي: 

1. يضاف السماد العضوي والفوسفاتي شتاءا أثناء موسم السكون في حفرة بعمق 
0 سم بشكل حلقة في محيط ظل الشجرة. 

22 تضاف سلفات النشادر وسلفات البوتاسيوم على 3 دفعات آخر فبرايرء و خلال 
مايو. وخلال أغسطس. 

3. يتم الرش الورقي بأحد الأسمدة الورقية المحتوية على الحديد والزنك والمنجنيز 
والنحاس مرة شهريا بعد تمام العقد وحتى النصج. 

4. يرش سماد ورقي محتوي على الكالسيوم والبورون مرة شهريا بعد العقد وحتى 
النضج. 

8 الري 


أولا: الري بالغمر: 


1. الري بالحلقات: يتم عمل حلقات حول جذوع الأشجار حيث يتم عمل حلقة تبعد عن 
الجذع حوالي 30- 50 سم بحيث لا يسمح بملامسة الماء للجذع (صورة رقم 10). 





العمليات والممارسات الزراعية 





2. البواكي العمياء: يتم وضع صفوف الأشجار في بواكي بعرض متر وتروى البواكي 


فقط, 
3. المصاطب: تزرع الأشجار على مصاطب بعرض متر وتكون مرتفعة عن سطح 
التربة 60 سم. 


وعند اتباع الري بالغمر في الرمان يتم مراعاة ما يلي: 

1. تروى الأرض رية غزيرة في بداية الموسم في آخر فبراير ثم يوالى الري بعد ذلك 
مرة كل 10- 20 يوم بناءا على طبيعة التربة وحالة الجو وعمر الأشجار. 

2. الري على الحامي أثناء التزهيرء تقليل الري عند الدخول في النضج لتجنب تشقق 
الثمار. و تتباعد فترات الري شتاعا. 


ثانيا: الري بالتنقيط: 


يراعى عند تصميم شبكة الري 
بالتنقيط استخدام 2 خرطوم 16 
بوصة أحدهما على جانب صف 
الأشجار الأيمن والآخر على 


الجانب الأيسر (صورة 11). 





0 يت 1 كاري : 0 
يه" ار 1 ٠‏ 0 - * 
ااام سيور لخ يد 





صورة رقم 11: مد خرطومين على جانبي 
الشجرة في حالة استخدام الري بالتنقيبط 


العمليات والممارسات الزراعية 





وبرنامج الري الناجح يختلف باختلاف الظروف الجوية وعمر الأشجار ونوع التربة 
وقوة النمو والمحصولء غير أنه يمكن الاعتماد على التوصيات الاسترشادية التالية 
المبينة بجدول 2. 

جدول 2: برنامج استرشادي لري أشجار الرمان بالتنقيط 





كمية المياه (لتر/ شجرة / يوم) 





00 فبراير 00 مايو ويوليو 0 نوفمبر 
ينار برد 0 : 

5 10 25 15 10 5 2 1 

10 10 25 15 10 10 2 2 
10 15 30 20 15 10 3 3 

15 25 40 35 25 15 4 4 

15 30 50 40 30 20 6 5 

6 8 25 35 45 60 35 15 
ظ 7 50 9 10 30 15 55 65 15 20 

8 خفالثمار 


من الضرورة خف ثمار الرمان عن طريق ترك ثمرة واحدة أو أثنين على الأكثر في 
العنقود على حسب قوة الشجرة. ويفضل إجراء الخف اليدوي بالمقصات خلال شهر مايو 


4-7 2 / 7” ١) بد‎ 


-© 








صورة رقم 12: عنقود ثمري مزدحم بحاجة إلى الخف (على اليمين)» وآخر بعد الخف 
(على اليسار) 





العمليات والممارسات الزراعية 





#] تكييس وتغطية الثمار وحمايتها من لسعة الشمس 


تغطى الثمار بأكياس من البرجامين أو الورق لتحسين الجودة والحماية من لسعة الشمس 
ولتقليل الإصابة بدودة الثمار. ويجرى تكييس الثمار بعد عقد الثمار بشهر (صورة 13). 





كما أن رش الثمار بالكاو 
لينا بمعدل 3 كجم/ 100 
لتر ماء يقلل من أضرار 
أشعة الشمس الحارقة 


ر(صورة 14). 





صورة رقم 14: رش الثمار بالكاو لينا 


العمليات والممارسات الزراعية 





الأمراض والآفات 

يصاب الرمان بعدد من المشاكل الفسيولوجية والإصابات الحشرية والمرضية منها: 

لا الأضرار الفسيولوجية: 

1. التشفقق: 

من المشاكل التي قد تسبب تلف ما يقرب من ثلث المحصول (صورة 15) وأسبابه متنوعة 
منها عدم انتظام الري وقلة كثافة المجموع الخضري كما أن الإصابة بأكاروس الرمان يزيد 
من حدة المشكلة. والحل هو تجنب ما سبق من أسباب مع الاهتمام بالتسميد البوتاسي 


والتغذية الورقية بالكالسيوم والبورون والزنك والنحاس. 





2. التنحيس (لسعة الشمس): 

تظهر الثمار كما هو مبين بالصورة رقم 
6. وتتخذ ضده إجراءات وقائية منها 
تكييس الثمار والرش بالكاو لينا أو 
كربونات الكالسيوم. 





صورة رقم 16: إصابة ثمار الرمان 
بالتنحيس 


العمليات والممارسات الزراعية 





لا الأمراض: 
يصاب الرمان بعدد من الأمراض الفطرية مثل أعفان الجذور وتبقعات الأوراق والثمار 


وأعفان الثمار. وتوضح الصورة رقم 17 أهم أعراضها. 





4- تبقعات الثمار 


صورة رقم 17: الأمراض الفطرية في الرمان 


العمليات والممارسات الزراعية 





لا المكافحة المتكاملة لأمراض الرمان: 

تقاوم أمراض أعفان الجذور كما يلى: 

1. تنظيم الري ومنع التغريق. 

2. تطهير الشتلات قبل الزراعة في الأرض المستديمة. 

3. حقن التربة في مجال المجموع الجذري بالمطهرات الفطرية مثل يونيفورم (100 سمة/ 


0 لتر ماء). أو تشجارين (150 سمة/ 100 لتر ماء) أو توبسين 100 جم/ 100 لتر 
ماع. 


تقاوم أمراض تبقعات الأوراق و أعفان الثمار كما 





1. تجدب الزيادة 0 النمو الخضري وذلك بالتحكم 0 استخدام التسميد النيتروجيني 
والاهتمام بالتسميد البوتاسي. كما أن إجراء التقليم الصيفي يساعد على زيادة التهوية 
ودخول أشعة الشمس إلى قلب الشجرة. 


2. يمكن استخدام المبيدات الموضحة في جدول رقم 3 عند الحاجة. 


جدول (3) أهم المركبات التي يمكن استخدامها لمقاومة الأمراض الفطرية في الرمان 


0000 بوسكاليد+ بيراكلوستروبين 0 جم 
٠. |‏ 
سرش 0000 سيبرودينيل+ فلوديوكسنيل 0 جم 





العمليات والممارسات الزراعية 





لا الحشرات: 
يصاب الرمان بعدد من الحشرات منها دودة ثمار الرمان والحشرات القشرية والبق الدقيقي 
ومن الرمان وحفارات الساق. وتوضح الصورة رقم 18 أهم أعراض الإصابة بها. 





البق الدقبة 


صورة رقم 18: الآفات الحشرية التي تصيب الرمان 


العمليات والممارسات الزراعية 





لا المكافحة المتكاملة للحشرات التي تصيب الرمان: 
يكم لكايه حم دخان الكن ومتاومة وا ككا ومين 


1. جمع الثمار المتساقطة وإعدامها وتكييس الثمار والتخلص من أشجار السنط 
المجاورة. 


2. يمكن المقاومة الكيميائية عن طريق رش أفانت أو رنر بمعدل 25 سمة/ 100 لتر ماء 
أو ماتش فيت 10 جم/ 100 لتر. 


يمكن الوقاية من المن ومقاومته كما يلى: 


1. تجنب الزيادة في النمو الخضري وذلك بالتحكم في استخدام التسميد النيتروجيني 


2. يمكن المقاومة الكيميائية عن طريق رش اسيتامبريد 20 جم/ 100 لتر أو أكتارا 10 
جم/ 100 لثر. 


يمكن الوقاية من حفارات الساق و 





1. الاهتمام بتقوية الأشجار وتقليم الأفرع الجافة والمصابة وحرقها. 


2. الرش بمبيد السيديال بمعدل 300 سمة3/ 100 لتر ماء أو ديازينون بمعدل 300 سمة3/ 
0 لتر ماء. 


العمليات والممارسات الزراعية 








المحصول وجمع الثمار 


يتراوح متوسط إنتاجية الهكتار لمحصول الرمان من 8 إلى 40 طن للهكتار على 
حسب الصنف و نوع التربة وطريقه الري والمناخ وعمليات الخدمة. 


تجمع الثمار تامة النضج فقط وتجمع الشجرة على دفعاتء» ولا تجذب الثمار باليد 
لتجنب كسر الأفرع وانتزاع جزء من قشرة الثمرة. وجرت العادة أن يتم تعبئة الثمار في 
كرتون زنة 7 كجم "كرتونة الباحة" حيث توضع الثمار فوق بعضها في حين أن هناك طرق 
تعبئة أخرى تضمن عدم انضغاط الثمار (صورة 19). 





تعبئة الرمان محليا في الكراتين نموذج لتعبئة الرمان في كراتين 
بالباحة خارج المملكة 


صورة رقم 19 : نماذج لتعبئة ثمار الرمان 
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